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UPPSTART SKÅNE 

Övning i tunneln genom Hallandsåsen 
Tisdag den 17 november deltog ambulanspersonal från Ängelholm i 
en övning tillsammans med räddningstjänsten, SkanskaVinci och Banver-
ket. Under övningen fick de inblandade ta hand om en person som råkat 
ut för en fallolycka, vilket i sig är en relativ ”enkel” olycka men miljön var 
desto svårare. Övningen ägde nämligen rum i tunneln genom 
Hallandsåsen.   
     Det är trångt i tunneln vilket gör det svårt för fordon att mötas och 
brandbilar har problem med att vända i tunneln. Temperaturen är låg, det  
droppar från taket och det är mörkt. Miljön kräver både logistik och 
kunskap. För räddningstjänsten och ambulanspersonalen kan det bl.a. vara 
nödvändigt att röja kring patienten först innan man flyttar den skadade.   
     Övningen uppskattades av de inblandade, dels för att var och en fick   
möjlighet att öva i den unika miljön med alla svårigheter som det innebär  
men också för att det var värdefullt att få öva tillsammans på hur man bör 
organisera sig vid sådana här händelser.  
     Tunnelbygget genom Hallandsåsen ligger inom ambulansen i Ängel-
holms upptagningsområde där Peter Palmér arbetar som specialistutbildad 
sjuksköterska. Peter tog redan för ett par år sedan initiativet till att genom-
föra övningar  i tunneln så att berörda aktörer kunde få kunskap om hur 
man agerar i den miljön. Initiativet ledde fram till ett bildspel och checklis-
tor som stöd för den operativa ledningsenheten. Förra året genomfördes 
den första övningen i tunneln och nu har alltså den andra övningen ge-
nomförts, på Peters initiativ.  
     På plats under övningen fanns också Karl Dingertz, Affärsområdeschef 
för Sirius Ambulanssjukvård som ser övningar som mycket viktiga.  
- Jag vill på nära håll se vilken utrustning medarbetarna har för en god och 
säker arbetsmiljö men även för att göra ett bra jobb och möta de förvänt-
ningar som finns på ambulanssjukvården. För oss är det en grundförutsätt-
ning att vi har högt säkerhetstänkande och bra utrustning inom Sirius, säger 
Karl Dingertz.   

Peter Palmér, initiativtagare 
till övningen och vidareutbildad 
sjuksköterska i Ängelholm. 

Karl Dingertz, Affärs-
områdeschef Ambulanssjukvård, 
fanns följde övningen på nära 
håll. 



Aktuellt 

.  

Blivande ledningsorganisationen 
Den blivande ledningsorganisationen träffa-
des måndag 16 november i Kristianstad och 
gick igenom aktuella frågeställningar för  
Sirius nya avdelning, Ambulans Skåne.  
Bland annat diskuterades frågor som bered-
skapsjour, personalbalans, leveranser av 
förbrukningsmateriel och viktiga punkter i 
avtalet med Region Skåne.  
 
Det är många frågor för den blivande  
ledningsorganisationen att hantera inför drift-
starten. Det kortsiktiga målet är att  
Region Skånes invånare har en fullt funge-
rande ambulanssjukvård den 1 januari 2010.  

Helene Kjellgren, Avdelningschef Ambulans Skåne, 
med några av Sirius blivande driftchefer.   

Sirius kontor i Malmö  
I förra numret berättade vi att Sirius  
numera har ett tillfälligt kontor i Kristianstad.  
Nu har Sirius även ett tillfälligt kontor i 
Malmö som kommer att användas av pro-
jektgruppen och av Helene Kjellgren, Avdel-
ningschef Ambulans Skåne, när hon inte är 
ute i  verksamheten.   
 
 
Sirius kontor i 
Malmö: 
Slagthuset i Malmö  
Att: Sirius Humanum  
211 20 Malmö 
 
Besöksadress:  
Carlsgatan 12A 
Malmö 
 

Sirius finns nu även på 
plats i Malmö.  

Kamratstödjare  
Ambulans Skåne 
Sirius söker medarbetare som 
är intresserade av en tilläggsbefattning i form av 
kamratstödjare. Som kamratstödjare förväntas 
Du vara en god lyssnare med god empatisk för-
måga samt ha en förmåga till att sprida lugn, 
förtroende och trygghet. En kamratstödjare bör 
vara harmonisk och kunna visa engagemang och 
handlingskraft.   
 
Vi är medvetna om att 
flertalet av de stationer  
som övertas i Sirius regi 
vid årsskiftet har väl  
fungerande kamratstöds- 
organisationer.  Nu är  
dock målsättningen att 
skapa en gemensam  
kamratstödsmodell för  
hela ambulansområde 
Skåne. Modellen kommer att bygga på jour-
tjänstgöring med ett månatligt befattningstillägg 
kombinerat med timersättning vid insatser.  
Modellen motsvarar den modell som redan idag 
tillämpas i Östergötland och Stockholm. 
 
Utbildning kommer att tillhandahållas av  
personer med gedigen kunskap och erfarenhet 
inom detta område. Utbildningsdagar med  
möjlighet till fortbildning kommer att genomfö-
ras årligen i samverkan med kamratstöds- 
organisationerna i Östergötland och Stockholm. 
 
Vi söker i första hand Dig som har tidigare 
utbildning och erfarenhet inom detta område 
men alla med ett intresse för kamratstöd är  
välkomna med ansökan.  Vi ber Er som redan 
visat intresse för denna tilläggsbefattning att 
återigen höra av er för att försäkra oss om att Ert 
intresse kvarstår. Intervjuer planeras att  
genomföras i Skåne och vara klara innan jul.  
 
Din ansökan eller intresseanmälan vill vi 
gärna ha via e-post senast 8 december:  
mattias.pettersson@sirius-humanum 
  
Ytterligare information lämnas av:  
E-post: mattias.pettersson@sirius-humanum.se  
Mobil: 073-55 88 756 
E-post: jon.starborg@sirius-humanum.se  
Mobil: 073-55 88 757   



Frågor och svar 

Hur arbetar Sirius med forskning och utvecklingsfrågor?  
Med nya avtalet i Skåne, gör Sirius en särskild satsning på prehospitalt forsknings- och utvecklingsar-
bete i Region Skåne.  Det innebär bl.a. att en forskning- och utvecklingssjuksköterska (FUSSK) kom-
mer att anställas. Sirius har identifierat ett stort behov av 
nationellt prehospitalt FoU-arbete och vill nu vara en drivande samt 
ledande aktör inom detta område. 
 
-  Just nu har vi särskilt fokus på Region Skåne och det känns riktigt 
spännande att Sirius nu får sin första FoU-sjuksköterska som på allvar 
kan arbeta med dessa frågor i regionen, säger Mattias Pettersson,  
Sjuksköterska inom Avdelning Ambulans Stockholm som också är delak-
tig i arbetet med Sirius satsning på prehospitalt forsknings- och ut-
vecklingsarbete i Skåne. Sirius FUSSK kommer att vara ansvarig för 
att driva FoU-arbetet inom företaget. FoU-sjuksköterskan kommer 
att ha en viktig funktion som handledare och samordnare för de 
medarbetare som vill arbeta med forskning och utveckling. Vidare 
kommer FoU-sjuksköterskan att fungera som Sirius kontaktperson, 
gentemot KAMBER och universitet/högskolor  i frågor gällande 
forskning och utveckling. 
 
Under hösten har Mattias Pettersson och Tapani  Widholm,  
Sjuksköterska inom Avdelning Ambulans Stockholm, besökt Skåne i  
syfte att kartlägga nuvarande FoU-organisation samt skapa ett underlag för den blivande FoU-
sjuksköterskan. 
 
- Vi har träffat representanter från bland annat KAMBER och Lunds universitet, säger Tapani  
Widlund. Processen har nu kommit så långt att det blivit dags att starta rekryteringen. Tjänsten  
kommer senare att utannonseras i Uppstart Skåne.  I samband med det kommer mer utförlig informa-
tion angående tjänstgöringsgrad, arbetsbeskrivning samt kontaktpersoner, avslutar Tapani Widholm.   

Mattias Pettersson  
Avdelning Ambulans Stockholm 
mattias.pettersson@sirius-humanum.se  
 
Saknas på bild: 
Tapani Widholm 
Avdelning Ambulans Stockholm 
tapani.widholm@sirius-humanum.se  

Hur kommer kamratstödsorganisationen se ut inom Sirius Ambulans Skåne? 
Under hösten har arbete pågått med att kartlägga kamratstöds- 
organisationerna inom de nuvarande  distrikten. Samtal har skett 
med kamratstödjare inom samtliga distrikt där synpunkter och  
önskemål om den blivande kamratstödsorganisationen tagits in.  
 
- Vi är glada över att kunna konstatera att det redan idag på de 
flesta platser finns fungerande kamratstödsgrupper och vi vill här 
också passa på att tacka för det fina bemötande vi mött under våra 
Skånebesök, säger Jon Starborg och Mattias Petterson, ansvariga 
för Sirius kamratstödsorganisation i Stockholm.  
 
Syftet med den kartläggning som genomförts är att skapa en bild 
av nuvarande verksamhet  samt att ta fram ett underlag för  
arbetet med kommande kamratstödsorganisation i Sirius 
  
- I och med Sirius verksamhetsövertagande, som innebär att nuvarande distrikt blir en avdelning, 
förändras nuvarande kamratstödsorganisationer till viss del. Dessa förändringar är nödvändiga för att få 
en välfungerande organisation inom ambulansavdelningen i Skåne. Det handlar om att skapa en  
företagsgemensam kamratstödsorganisation där vi tillsammans kommer att kunna vara med och bygga 
vidare för framtiden. Vi kommer att ha gemensamma utbildningsdagar där alla kamratstödjare från 
samtliga Sirius ambulansavdelningar deltar. Kamratstöd är en prioriterad funktion inom Sirius och vår 
målsättning är att vi skall ha väl utbildade kamratstödjare, rustade att kunna erbjuda ett omhänderta-
gande av högsta kvalitet, avslutar Jon och Mattias. 

Jon Starborg och Mattias Petterson, 
ansvariga för Sirius kamratstöds-
organisation i Stockholm.  



Kontakt 

Informationsbladet ”Uppstart Skåne” distribueras genom e-post till stationscheferna samt direkt till den nya Sirius 
e-postadress som alla medarbetare som påtecknat anställningsavtal har tillgång till. ”Uppstart Skåne” utkommer  
med ca två veckors intervall eller oftare vid behov. Syftet med ”Uppstart Skåne” är att du skall få all information 
du behöver för att känna dig trygg under verksamhetsövergången. Vi publicerar också bladet, och annan generell 
information, på: www.sirius-humanum.se. Har du tips till ”Uppstart Skåne ” är du välkommen att kontakta 
Sonny Hedblom, Informationssamordnare på Sirius Humanum. 

Om du vill komma i kontakt med Sirius är du självfallet välkommen att höra av dig! Kontakta oss 
antingen via e-post: skane@sirius-humanum.se eller direkt till någon av nedanstående personer. 

Lars Ejbe, Fastighetsfrågor- och  
infrastruktur  
Tel: 08-694 74 60 
lars.ejbe@sirius-humanum.se 

Sonny Hedblom,  
Informationssamordning 
Tel: 073-55 88 753 
sonny.hedblom@sirius-humanum.se 

Linda Åsard, Personaladministratör 
Tel: 073– 55 88 636 
linda.asard@sirius-humanum.se  

 
Eva Kjällman,  
Uniformsfrågor 
Tel: 0708-71 75 36  
eva.kjallman@sirisus-humanum.se 

 

Jonas Ericson, Fordons- och 
utrustningsfrågor 
Tel: 073– 55 88 750 
jonas.ericson@sirius-humanum.se 

Fredrik Velin 
Projektledare Nya Fordon Skåne 
samt ansvarig inköp utrustning  
Tel: 070-104 98 25  
fredrik.velin@sirius-humanum.se 

Peter Jonasson 
Nya Fordon Skåne 
Ansvarig radio/kommunikation  
Tel: 070-104 98 21  
peter.jonasson@sirius-humanum.se 

Martin Bengtsson   
Nya Fordon Skåne           
Ansvarig ISPASS/Mobimed, även 
övergripande Data IT  
Tel: 070-104 98 22   
martin.bengtsson@sirius-humanum.se  

Nicklas Jakobsson,  
Nya Fordon Skåne 
Fordonsansvarig  
byggnation gentemot Eurolans 
Tel: 070-104 98 26  
nicklas.jakobsson@skane.se 

Dick Karlsson   
Huvudskyddsombud Kommunal 
Nya Fordon Skåne, ansvarig fordons- 
byggnation gentemot Nilsson Laholm 
Tel: 070-104 98 24  
dick.karlsson@sirius-humanum.se 

Rikard Uppenberg      
Huvudskyddsombud Vårdförbundet 
Deltar i gruppen Nya Fordon Skåne 
Tel: 070-104 98 27  
rikard.uppenberg@bredband.net  

Göran Hederén 
Ansvarig inventering/registrering  
Tel: 073-55 88 758 
goran.hederen@sirius-humanum.se 

Anders Åkerberg,  
Organisationsfrågor 
Avdelningschef Ambulans Stockholm 
Tel: 073-55 88 744 
anders.akerberg@sirius-humanum.se 

 
 

 
Mattias Pettersson  
Ansvarig för Sirius kamratstöd 
Tel: 073-55 88 756 
mattias.pettersson@sirius-humanum.se  

Jan Nilsson, Inköpsansvarig 
Ansvarig Utrustningsgruppen   
Tel: 0703-19 02 00 
jan.nilsson@sirius-humanum.se 

 
Henrik Lundegren, Utrustningsgruppen 
Ambulans Stockholm 
Tel:  070-748 04 73 
henrik.lundegren@sirius-humanum.se 

 
Ola Lundqvist, Utrustningsgruppen 
Ambulans Östergötland 
Tel: 070-57 87 821 
ola.lundqvist@sirius-humanum.se 

Christer Linden, Övergripande frågor 
Controller  
Tel: 073-55 88 629 
christer.linden@sirius-humanum.se 

Karl Dingertz, Övergripande frågor 
Affärsområdeschef  
Tel: 073-55 88 607 
karl.dingertz@sirius-humanum.se 

Helene Kjellgren, Avdelningschef 
Ambulans Skåne 
Tel: 070-104 98 00 
helene.kjellgren@sirius-humanum.se 

 

 

Jon Starborg 
Ansvarig för Sirius kamratstöd 
Tel: 073-55 88 757  
jon.starborg@sirius-humanum.se   


